
BULLETIN CONSEIL POUR JARDINIERS AMATEURS  

MES FRUITIERS 

Les auxiliaires sont mes amis : comment les préserver ?  

Le jardin est un véritable écosystème où nous pouvons favoriser la diver-

sité des espèces. Cette diversité est amenée par les variétés de plantes 

que nous cultivons ou qui sont présentes de façon naturelle, mais aussi 

par les animaux qui fréquentent notre jardin. Les auxiliaires biologiques 

sont des animaux qui se nourrissent ou parasitent les ennemis de nos 

cultures, mais aussi qui pollinisent les fleurs. Le hérisson, le crapaud et le 

carabe doré mangent les limaces ; les larves de syrphes et de coccinelles 

se régalent de pucerons ; les araignées, les oiseaux et les chauves-souris 

apportent une aide précieuse au jardinier contre les papillons. 

Il faut donc chercher à préserver et attirer ces auxiliaires car 

leur présence permet de réguler ces populations de ravageurs.  

 CONSEILS  

Quelques aménagements simples et modifications de pratiques favorisent les auxiliaires et permettent de les maintenir 

dans le jardin. 

Abolir les insecticides !  

 Installer quelques nichoirs pour les passereaux (mésanges charbonnières et mésanges bleues ...). Pen-

ser à les nettoyer en automne pour les prochains locataires. 

 Préserver des gîtes naturels pour les chauves souris (cavités dans les arbres ou dans les murets et-

murs,   soupiraux ouverts dans les caves ou les greniers …) 

 Maintenir un point d’eau pour que les oiseaux et chauves-souris s’abreuvent.      

Ils viendront également y prélever les insectes décollant de la surface.  

 Planter des haies et/ou des buissons champêtres diversifiés.  Ils constituent un habitat refuge pour 

ces auxiliaires, leur offrent des ressources alimentaires (pollen, nectar, baies, pucerons et autres 

proies) et leur permettent de circuler plus aisément. La présence d’herbes sauvages aux pieds des 

haies est particulièrement appréciée par les carabes. 

 Laisser une place de choix aux 

bandes fleuries, constituées de plantes 

sauvages ou horticoles riches en nec-

tar et pollen (achillées millefeuille, 

Sur le site jardiner autrement, vous pourrez faire le plein d’idées pour créer vos propres 

refuges à insectes et trouver de nombreux conseils pour favoriser et préserver les auxi-

liaires de votre jardin. 
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Adulte de chrysope et       Larve et adulte       Larve de coccinelle  
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